
 



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до річного навчального плану 

комунального закладу «Харківський ліцей №154 Харківської міської ради» 

І. Загальні засади 

Комунальний заклад «Харківський ліцей №154 Харківської міської ради» 

(далі – Заклад освіти) є правонаступником ХАРКІВСЬКОЇ 

ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ І–ІІІ СТУПЕНІВ №154 ХАРКІВСЬКОЇ 

МІСЬКОЇ РАДИ ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ та перейменований відповідно 

до рішення 16 сесії Харківської міської ради 8 скликання від 13.06.2023 

№378/23 «Про перепрофілювання (зміну типу) та перейменування закладів 

загальної середньої освіти», наказу ДО ХМР від 19.06.2023 №84                               

«Про затвердження нової редакції статутів закладів загальної середньої освіти 

м. Харкова». Заклад освіти у своїй діяльності керується Конституцією України, 

Законами України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту»                           

зі змінами, актами Президента України, Кабінету Міністрів України, 

Положенням про ліцей, наказами Міністерства освіти і науки України, інших 

центральних органів виконавчої влади, рішеннями Харківської міської ради 

та її виконавчого комітету, розпорядженнями Харківського міського голови, 

наказами Департаменту освіти Харківської міської ради, Управління освіти 

адміністрації Шевченківського району Харківської міської ради та власним 

Статутом. 

Заклад освіти забезпечує здобуття освіти на таких рівнях: 

- початкова освіта (1–4 класи) (початкова школа) – перший рівень повної 

загальної середньої освіти, що передбачає виконання учнем/ученицею 

вимог до результатів навчання, визначених державним стандартом 

початкової освіти, здобувається протягом чотирьох років; 

- базова середня освіта (5–9 класи) (гімназія) – другий рівень повної 

загальної середньої освіти, що передбачає виконання учнем/ученицею 

вимог до результатів навчання, визначених державним стандартом базової 

середньої освіти, здобувається протягом п‟яти років (з поглибленим 



вивченням окремих предметів та курсів природничо-математичного 

циклів); 

- профільна середня освіта (10–11 класи) (ліцей) – третій рівень повної 

загальної середньої освіти, що передбачає виконання учнем/ученицею 

вимог до результатів навчання, визначених державним стандартом 

профільної середньої освіти. 

Заклад освіти забезпечує здобуття початкової, базової середньої                             

та профільної середньої освіти за очною (денною), дистанційною, мережевою, 

екстернатною, сімейною (домашньою) формами чи формою педагогічного 

патронажу у порядку, визначеному законодавством України. 

Дистанційне навчання в Закладі освіти реалізовується шляхом 

використання технологій дистанційного навчання за допомогою технічних 

засобів комунікації, доступних для учасників освітнього процесу. 

Ураховуючи потреби учнів, побажання батьків, фахову підготовку 

педагогічних кадрів, матеріальну базу закладу освіти, у ліцеї організовується 

профільне навчання на рівні профільної середньої освіти (протягом 10–11 років 

навчання учнів):  

 10-І та 11-І класи за інформаційно-технологічним профілем,                                    

з поглибленим вивченням інформатики;  

 10-Б/М – біологічний та математичний профіль з поглибленим вивченням 

біології та математики; 

 11-Б - біологічний профіль, з поглибленим вивченням біології; 

 10-Ф та 11-Ф - філологічний профіль з поглибленим вивченням 

української мови та літератури; 

Здобуття профільної середньої освіти забезпечується відповідно                            

до профілів навчання з навчальним навантаженням та з можливістю обрання 

учнями навчальних предметів (інтегрованих курсів, інших освітніх 

компонентів) в обсягах, що визначаються законодавством України. 

Мова навчання – українська.  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/463-20?find=1&text=%D0%B4%D0%B2%D0%B0+%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%B8+%D0%B7%D0%B0+%D1%82%D1%80%D1%8C%D0%BE%D0%BC%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D1%8B%D0%BB%D1%8F%D0%BC%D0%B8#w3_1037


У ХЛ №154 в 2023/2024 н.р. функціонують три класи з інклюзивною 

освітою (3-Б, 3-В, 5-Б класи), у яких навчаються три дитини з особливими 

освітніми потребам. 

У 2023/2024 навчальному році в ХЛ №154 функціонуватимуть                       

30 класів, у яких навчатимуться 733 учні. 

Річний навчальний план ХЛ №154 на 2023/2024 навчальний рік складено 

на підставі рекомендацій листів та наказів Міністерства освіти і науки України 

та освітньої програми ХЛ №154 на 2023/2024 н.р. схвалено педагогічною радою 

та затверджено керівником ліцею (протокол від 31.08.2023 №25): 

- для 1-А, 1-Б класів – за освітньою програмою, розробленою на основі типової 

освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, 

розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743), відповідно 

до Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України 21 лютого 2018 року №87 (у редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 року №688), з використанням 

Освітньої програми за педагогічною технологією «Росток», науковий 

керівник Пушкарьова Т.О., лист ДСЯО від 11.09.2020 №01/01-23/1045,    

наказ МОН України від 29.04.2021 №483 «Про реалізацію інноваційного 

освітнього проєкту всеукраїнського рівня за темою «Впровадження                            

в освітній процес педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації 

Державного стандарту базової середньої освіти на травень 2021-листопад 

2027 роки», (додаток 2) – додаток 1;  

- для 2-А, 2-Б класів – за освітньою програмою, розробленою на основі типової 

освітньої програми для учнів 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, 

розробленої під керівництвом Савченко О.Я. (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743), відповідно 

до Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України 21 лютого 2018 року №87 (у редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 року №688), з використанням 

Освітньої програми за педагогічною технологією «Росток», науковий 



керівник Пушкарьова Т. О., лист ДСЯО від 11.09.2020 №01/01-23/1045; 

наказ МОН України від 29.04.2021 №483 «Про реалізацію інноваційного 

освітнього проєкту всеукраїнського рівня за темою «Впровадження                            

в освітній процес педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації 

Державного стандарту базової середньої освіти на травень 2021-листопад 

2027 роки», (додаток 2) – додаток 2; 

- для 3-А, 3-Б, 3-В класів – за освітньою програмою, розробленою на основі 

типової освітньої програми для учнів 3-4 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743), відповідно 

до Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України 21 лютого 2018 року №87 (у редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 року №688 з використанням 

Освітньої програми за педагогічною технологією «Росток», науковий 

керівник Пушкарьова Т. О., лист ДСЯО від 11.09.2020 №01/01-23/1045; 

наказ МОН України від 29.04.2021 №483 «Про реалізацію інноваційного 

освітнього проєкту всеукраїнського рівня за темою «Впровадження                            

в освітній процес педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації 

Державного стандарту базової середньої освіти на травень 2021-листопад 

2027 роки», (додаток 2) – додаток 3; 

- для 4-А, 4-Б, 4-В класу – за освітньою програмою, розробленою на основі 

типової освітньої програми для учнів 3-4 класів закладів загальної середньої 

освіти, розробленої під керівництвом О. Я. Савченко (затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.08.2022 №743), відповідно 

до Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України 21 лютого 2018 року №87 (у редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 року №688), з використанням 

Освітньої програми за педагогічною технологією «Росток», науковий 

керівник Пушкарьова Т. О., лист ДСЯО від 11.09.2020 №01/01-23/1045; 

наказ МОН України від 29.04.2021 №483 «Про реалізацію інноваційного 

освітнього проєкту всеукраїнського рівня за темою «Впровадження                            



в освітній процес педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації 

Державного стандарту базової середньої освіти на травень 2021-листопад 

2027 роки», (додаток 2) – додаток 4; 

- для 6-Б класу – за освітньою програмою, розробленою на основі Типової 

освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти, 

затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України                             

від 19.02.2021 №235 (додаток 1, 3, 5), схваленою педагогічною радою          

та затвердженою керівником – додаток 5; 

- для 7-Б, 8-А, 8-В, 9-В класів – за освітньою програмою, розробленою                        

на основі Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти                             

ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України                            

від 20.04.2018 №405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня», (таблиця 1), схваленою педагогічною 

радою та затвердженою керівником – додаток 6; 

- для 5-А, 5-Б, 5-В, 6-А, 6-В, 7-А, 8-Б, 9-А, 9-Б, класів – за освітньою 

програмою, розробленою на основі Типових освітніх програм 

загальноосвітніх навчальних закладів, з використанням Освітньої програми 

за педагогічною технологією «Росток», відповідно до наказу МОН України  

від 29.04.2021 №483 «Про реалізацію інноваційного освітнього проєкту 

всеукраїнського рівня за темою «Впровадження в освітній процес 

педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації Державного стандарту 

базової середньої освіти» на травень 2021-листопад 2027 роки», (додаток 4), 

схваленою педагогічною радою та затвердженою керівником – додаток 7; 

- для 10-Б/М, 10-І, 10-Ф, 11-Б, 11-І, 11-Ф класів – за освітньою програмою, 

розробленою на основі Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти        

і науки України від 20.04.2018 №408 (в редакції наказу МОН України         

від 28.11.2019 №1493) «Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня», (таблиця 2, 3), схваленою 

педагогічною радою та затвердженою керівником – додаток 8, 9, 10. 

 



ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

Визначено перелік навчальних предметів та інтегрованих курсів             

для реалізації кожної освітньої галузі, а також предмети/курси варіативного 

освітнього компоненту з урахуванням освітніх потреб учнів. 

Кількість навчальних годин на вивчення інтегрованих курсів визначено 

навчальним планом Державного стандарту для вивчення предметів освітньої 

галузі на адаптаційному та предметному циклах навчання початкової, базової 

та профільної середньої освіти з урахуванням навчального навантаження                              

на відповідні навчальні предмети. 

Кількість навчальних годин на вивчення кожної освітньої галузі, 

відповідно до пункту 26 Державного стандарту, визначено в межах заданого 

діапазону «мінімального» та «максимального» навчального навантаження. 

Кількість навчальних годин на вивчення кожної освітньої галузі були 

збільшені, включно до максимального показника, з урахуванням перерозподілу 

різниці між рекомендованою та мінімальною кількістю навчальних годин 

інших освітніх галузей. 

Різниця між рекомендованою та мінімальною кількістю навчальних годин 

(резерв навчальних годин) у кожній освітній галузі перерозподілений між 

освітніми компонентами цієї освітньої галузі або на інші освітні галузі,                            

а також на вибіркові освітні компоненти (незалежно від освітньої галузі),           

а саме: 

- з метою ефективної реалізації мовно-літературної освітньої галузі                       

та удосконалення розвитку особистості дитини засобами різних видів 

мовленнєвої діяльності; формування комунікативної та інших ключових 

компетентностей здобувачів освіти, розділено та посилено однією годиною 

вивчення предметів «Навчання грамоти: читання» (3+1 год.), «Навчання 

грамоти: письмо» (4 год.) у 1-А, 1-Б класах за рахунок однієї години 

варіативного складника; у 2-А, 2-Б класах розділено та посилено однією 

годиною вивчення предметів «Українська мова» (4 год.), «Читання» (3+1 год.)      

за рахунок переміщення однієї години з освітніх галузей, передбачених           

https://zakononline.com.ua/documents/show/488751___659476#n16
https://zakononline.com.ua/documents/show/488751___659476#n177


для вивчення предмету інтегрований курс «Навколишній світ»; на вивчення 

предмету інтегрований курс «Навколишній світ» у 2-А, 2-Б класах залишається 

по три години, що відповідає програмним вимогам педагогічної технології 

«Росток», з використанням якої буде викладатись вищезазначений предмет;                   

у 3-х класах з метою ефективної реалізації мовно-літературної освітньої галузі 

та удосконалення розвитку особистості дитини засобами різних видів 

мовленнєвої діяльності, формування комунікативної та інших ключових 

компетентностей здобувачів освіти розділено та посилено однією годиною 

вивчення предметів «Українська мова» (4 год.), «Літературне читання»         

(3+1 год.) у 3-А, 3-Б, 3-В, 4-А, 4-Б, 4-В класах за рахунок однієї години 

варіативного складника; 

- з метою формування та розвитку предметної математичної 

компетентності, для ефективної реалізації математичної освітньої галузі 

посилено однією годиною вивчення предмету «Математика» у 2-А, 2-Б 

за рахунок однієї години варіативного складника;  

- у 1-А, 1-Б, 2-А, 2-Б, 3-А, 3-Б, 3-В, 4-А, 4-Б, 4-В класах природнича, 

соціальна і здоров‟язбережувальна, громадянська та історична, технологічна 

освітні галузі будуть реалізовані через предмет інтегрований курс 

«Навколишній світ»; 

- з метою формування інформаційно-комунікаційної компетентності, розвитку 

здатності до розв‟язання проблем з використанням цифрових пристроїв                            

та інформаційно-комунікаційних технологій, інформатичну освітню галузь 

буде реалізовано через окремий предмет: інтегрований курс «Інформатична 

культура й цифрові технології» у 1-А, 1-Б класах (за рахунок однієї години 

мистецької освітньої галузі); у 2-4-х класах інформатична освітня галузь 

реалізовуватиметься через окремий предмет «Інформатика», що передбачає 

поділ класів на групи та буде проводитися по 1 годині на тиждень; у 6-Б класі – 

по 2 години на тиждень (по 1,5 години з інваріантної та по 0,5 годині                           

з варіативної складових навчального плану); у 6-А та 6-В класах - по 2 години 

на тиждень (по 1 годині з інваріантної частини та по 1 годині за рахунок 

перерозподілу навчальних годин інших освітніх галузей, а саме предмету 



«Біологія» за педагогічною технологією «Росток»); у 7-А, 7-Б, 8-Б, 9-А, 9-Б - по 

1 годині на тиждень, у 8-А, 8-В, 9-В - по 2 години на тиждень; 

- у 1-6-х класах з метою формування культурної та інших компетентностей, 

цінностей у процесі пізнання мистецтва та художньо-творчого самовираження                          

в особистому та суспільному житті, поваги до національної та світової 

мистецької спадщини, засвоєння базових понять та умінь у сфері різних видів 

мистецтва як основи для художньо-творчого самовираження особистості, 

розвитку емоційної сфери особистості здобувачів освіти освітня галузь 

«Мистецтво» реалізовується окремими навчальними предметами: Мистецтво: 

«Образотворче мистецтво» та Мистецтво: «Музичне мистецтво» та будуть 

проводитись в 1-6 класах по 1 годині на тиждень; 

- у 7-х класах освітня галузь «Мистецтво» реалізовується предметом «Музичне 

мистецтво» та «Образотворче мистецтво» по 1 годині на тиждень;                       

у 8-9-х класах предметом «Мистецтво» по 1 годині на тиждень,  

- у 5-А, 5-Б, 5-В, 6-А, 6-В класах з метою вивчення української мови                              

на академічному рівні, кращого засвоєння програмового матеріалу передбачено 

збільшення годин на вивчення предмета «Українська мова» – по 4 години 

на тиждень (по 3,5 години з інваріантної та по 0,5 години з варіативної 

складових навчального плану); 

- у 7-А, 7-Б класах з метою вивчення української мови на академічному рівні, 

кращого засвоєння програмового матеріалу передбачено збільшення годин       

на вивчення предмета «Українська мова» – по 3 години на тиждень                        

(по 2,5 години з інваріантної та по 0,5 години з варіативної складових 

навчального плану); 

- у 8-А, 8-Б, 8-В класах з метою вивчення української мови на академічному 

рівні, кращого засвоєння програмового матеріалу передбачено збільшення 

годин на вивчення предмета «Українська мова» – по 3 години на тиждень                           

(по 2 години з інваріантної та по 1 годині з варіативної складових навчального 

плану); 

- з метою забезпечення рівня підготовки учнів з математики, необхідного 

для самореалізації особистості та опанування інформаційно-комунікаційними 



технологіями, які потребують високого рівня математичних знань і вмінь, 

вивчення навчального предмета «Математика» у 5-А, 5-Б, 5-В, 6-А, 6-Б 6-В, 

здійснюватиметься по 5 годин на тиждень та у 7-Б, 8-А, 8-В, 9-В класі предмет 

«Алгебра» здійснюватиметься по 4 години на тиждень (по 2 години                                 

з інваріантної та по 2 години з варіативної складових навчального плану); 

предмет «Геометрія» здійснюватиметься по 2 години на тиждень; у 7-А, 8-Б, 9-

А, 9-Б предмет «Алгебра» здійснюватиметься по 4 години на тиждень                           

та предмет «Геометрія» здійснюватиметься по 2 години на тиждень; 

- у 6-А, 6-В, 7-А класах з метою формування інформаційної компетентності, 

розвитку здатності оперувати текстовою та числовою інформацією, 

встановлювати відношення між реальними об‟єктами навколишньої дійсності 

(природними, культурними, технічними тощо), розв‟язувати задачі, зокрема 

практичного змісту, будувати й досліджувати найпростіші математичні моделі 

реальних об‟єктів, процесів і явищ, інтерпретувати та оцінювати результати, 

прогнозувати в контексті навчальних та практичних задач, використовувати 

математичні методи у життєвих ситуаціях, ознайомлення з методами 

математичного моделювання введено спецкурс «Основи теорії  ймовірностей» 

(по 1 годині на тиждень);  

- у 8-Б класі для усвідомлення значення математики для повноцінного життя      

в сучасному суспільстві, розвитку технологічного, економічного й оборонного 

потенціалу держави, успішного вивчення інших предметів уведено факультатив 

«Елементи теорії ймовірностей» (факультатив) (1 година на тиждень); 

 - у 9-А, 9-Б класах для розв‟язування математичних задач, і обов‟язково таких, 

що моделюють реальні життєві ситуації введено факультатив «Випадкові 

величини. Застосування теорії ймовірностей» (по 1 годині на тиждень); 

- у 5-А,5-Б, 5-В, 6-А, 6-В класах буде продовжуватися вивчення інтегрованого 

навчального предмета «Навколишній світ», який реалізує завдання предметів 

«Природознавство» та «Географія» відповідної галузі «Природознавство»                                 

(по 4 години на тиждень); 

- у 6-Б класі за рахунок перерозподілу навчальних годин інших освітніх 

галузей, а саме зменшення з 3,5 годин до 3 годин на тиждень на вивчення 



предмету «Іноземна мова (англійська)», збільшено кількість годин на вивчення 

предмету «Зарубіжна література» до 2 годин на тиждень (по 1,5 години                          

з інваріантної та по 0,5 години за рахунок перерозподілу навчальних годин 

інших освітніх галузей); 

- у 9-А, 9-Б класах з метою розпізнавання проблем, що виникають у довкіллі, 

предмет «Географія» відповідної галузі «Природознавство» реалізується                    

по 2 години на тиждень (по 1,5 години з інваріантної та по 0,5 годин                                

з варіативної складових річного навчального плану); 

- у 10-х класах, з метою розвитку соціальної і громадянської компетентності 

учнів, рівного ставлення їх до інших незалежно від статків, соціального 

походження, відповідальності за спільну справу, налаштованості на логічне 

обґрунтування позиції без передчасного переходу до висновків, поваги до прав 

людини, активної позиції щодо боротьби з дискримінацією введено предмет 

«Громадянська освіта» відповідно до освітньої галузі «Громадянська                                 

та історична освіта», який реалізується 2 годинами на тиждень; 

- у 11-Б 10-Б/М (біологічний профіль) класах, з метою забезпечення рівня 

підготовки учнів з математики, необхідного для самореалізації особистості та 

опанування інформаційно-комунікаційних технологій, які потребують високо 

рівня математичних знань, виконання програми на рівні стандарту освітня галузь 

«Математика» реалізується окремими навчальними предметами «Алгебра           

і початки аналізу» по 3 години на тиждень (по 1 годині з інваріантної               

та по 2 години з варіативної складових річного навчального плану)                   

та «Геометрія» по 2 години на тиждень; 

- у 10-І, 11-І класі з метою забезпечення рівня підготовки учнів                   

мовно-літературної галузі з предмету іноземна мова (англійська), необхідного 

для самореалізації особистості та спілкування іноземними мовами, виконання 

програми реалізується по 4 години на тиждень (по 2 години з інваріантної                          

та по 2 години з варіативної складових робочого навчального плану)                 

та в 10-Ф, 11-Ф по 3 години на тиждень (по 2 години з інваріантної                    

та по 1 годині з варіативної складових річного навчального плану).  



З метою формування соціальної та інших ключових компетентностей, 

стійкої мотивації, ціннісного ставлення до занять фізичною культурою                       

та спортом та життєво необхідних рухових умінь і навичок для забезпечення 

гармонійного фізичного розвитку, з метою збереження й зміцнення власного 

здоров‟я, розширення функціональних можливостей організму освітня галузь 

«Фізкультурна» буде реалізована через предмет «Фізична культура»                             

по 3 години на тиждень у 1-4 та 7-11 класах; у 5-А, 5-Б, 5-В, 6-Б класах зміст 

предмета «Фізична культура» буде реалізовуватися за рахунок базових 

модельних навчальних програм та модулів які визначені шляхом анкетування 

учнів, та можливостей школи, а саме з додаванням модуля «Велоспорт»                         

та здійснюватиметься по 4 години на тиждень (3 години з інваріантної                          

та 1 година з варіативної складових навчального плану); у 6-А та 6-В                      

класах – по 4 години на тиждень (по 3 години з інваріантної частини                              

та по 1 годині за рахунок перерозподілу навчальних годин інших освітніх 

галузей, а саме предмету «Біологія» за педагогічною технологією «Росток»). 

Зміст предметів «Трудове навчання» у 7-Б, 8-А, 8-В, 9-В та «Технології» 

у 5-А, 5-Б, 5-В, 6-А, 6-Б, 6-В, 7-А, 8-Б, 9-А, 9-Б буде реалізовуватися за рахунок 

базових і варіативних модулів. 

Зміст профілю навчання реалізується системою окремих предметів,                       

що вивчаються на профільному рівні: 

- у 10-Ф класі (філологічний профіль) передбачено збільшення годин                          

на вивчення предмету «Українська мова», «Українська література»                            

на профільному рівні – по 4 години на тиждень (по 2 години з інваріантної                

та по 2 години з варіативної складових навчального плану); 

- у 11-Ф класі (філологічний профіль) передбачено збільшення годин                          

на вивчення предмету «Українська мова»  на профільному рівні – по 5 годин       

на тиждень (по 2 години з інваріантної та по 3 години з варіативної складових 

навчального плану); «Українська література» на профільному рівні – по 4 

години на тиждень (по 2 години з інваріантної та по 2 години з варіативної 

складових навчального плану); 



- у 10-Б/М класі (біологічний профіль) передбачено збільшення годин                        

на вивчення предмета «Біологія і екологія» - 5 годин на тиждень (2 години                  

з інваріантної та 3 години з варіативної складових річного навчального плану); 

- у 11-Б класі (біологічний профіль) передбачено збільшення годин                        

на вивчення предмета «Біологія і екологія» - 6 годин на тиждень (2 години                  

з інваріантної та 4 години з варіативної складових річного навчального плану); 

- у 10-Б/М класі (математичний профіль) передбачено збільшення годин                    

на вивчення предмета «Алгебра та початки аналізу» до 6 годин на тиждень                  

(1 година з інваріантної складової річного навчального плану та 5 годин                    

за рахунок додаткових годин на профільні предмети з варіативної складової 

річного навчального плану) та на вивчення предмета «Геометрія» - 3 години                   

на тиждень (2 години з інваріантної складової річного навчального плану                 

та 1 година з варіативної складової річного навчального плану); 

- у 10-І класі (інформаційно-технологічний профіль) передбачено збільшення 

годин на вивчення предмета «Інформатика» - по 5 годин на тиждень                            

(по 2 години з інваріантної та по 3 години з варіативної складових річного 

навчального плану); 

- у 11-І класі (інформаційно-технологічний профіль) передбачено збільшення 

годин на вивчення предмета «Інформатика» - по 6 годин на тиждень                        

(по 1 години з інваріантної та по 4 години за рахунок додаткових годин                      

на профільні предмети з варіативної складової річного навчального плану). 

 

За рахунок годин інваріантної складової річного навчального плану 

викладатимуться інтегровані курси:  

№з/п Класи  предмет Кількість 

годин 

1.  1-А, 1-Б Інтегрований курс «Інформатична 

культура й цифрові технології» 
По 1 годині на 

тиждень 

2.  1-А, 1-Б Інтегрований курс «Навчання грамоти: 

письмо» 
По 4 години 

на тиждень 

3.  1-А, 1-Б Інтегрований курс «Навчання грамоти: 

читання» 
По 3+1 годині 

на тиждень 



4.  1-А, 1-Б, 

 2-А, 2-Б 

Інтегрований курс «Навколишній світ» По 3 години 

на тиждень 

5.  3-А, 3-Б, 3-В, 

4-А, 4-Б, 4-В 

5-А, 5-Б, 5-В 

6-А, 6-В 

Інтегрований курс «Навколишній світ» По 4 години 

на тиждень 

6.  6-Б Інтегрований курс «Довкілля»  По 2 години 

на тиждень 

7.  5-А, 5-Б, 5-В 

6-А, 6-Б, 6-В 

Інтегрований курс «Здоров'я, безпека 

та добробут» 

По 1 годині на 

тиждень 

8.  6-А, 6-Б, 6-В Інтегрований курс «Всесвітня історія. 

Історія України» 

По 2 години 

на тиждень 

 

Викладання предмета «Захист України» проводитиметься в 10-І, 10-Б/М,                  

10-Ф, 11-І, 11-Б, 11-Ф класах по 1,5 години на тиждень. 

Зміст предмета «Мистецтво» в 10-Ф класі реалізовуватиметься за рахунок 

вибірково – обов‟язкового предмету «Мистецтво» 1 годиною на тиждень.  

Зміст предмета «Технології» в 10-Б/М, 10-І, 11-І, 11-Б, 11-Ф класах 

реалізовуватиметься за рахунок вибірково – обов‟язкових предметів 

«Інформатика» та «Технології». 

Клас/предмет 10-Ф 11-Ф 10-І 11-І 10-Б/М 11-Б 

інформатика 2 год 1 год 2+3 год 1+4 год 2 год 1 год 

технології - 2 год 1 год 2 год 1 год 2 год 

мистецтво 1 год - - - - - 

 

За модульним принципом реалізовано зміст базового предмета «Фізика 

і астрономія». Розподіл годин в 10-І, 10-Б/М, 10-Ф класах між модулем фізики 

(3 години), 11-І, 11-Б, 11-Ф класах між модулем фізики (3 години) і модулем 

астрономії (1 година) здійснюється відповідно до навчальної програми. 

Для задоволення пізнавальних інтересів та освітніх потреб учнів, розвитку 

ініціативності та підприємливості, творчих здібностей учнів, кращого засвоєння 

ними програмового матеріалу введені додаткові години для вивчення предметів 



освітніх галузей, факультативи, проведення індивідуальних консультацій                       

та групових занять: 

№з/п Класи  Предмет Кількість годин 

1 6-Б Підприємництво  і фінансова 

грамотність (факультатив)   

1 година на тиждень 

2 8-Б   Елементи теорії ймовірностей 

(факультатив) 

1 година на тиждень 

3 9-А, 9-Б  

  

Випадкові величини. 

Застосування теорії 

ймовірностей (факультатив) 

1 година на тиждень 

4 9-В ІГЗ Українська  мова 1 година на тиждень 

5 10-Б/М 

 

ІГЗ Іноземна мова 

(англійська) 

2 години на тиждень 

6 10-Б/М 

(біологічний 

профіль) 

ІГЗ Хімія   1 година на тиждень 

7 10-Б/М 

(математичний 

профіль) 

Алгебра і початки аналізу  1 година на тиждень 

8 11-Б ІГЗ Іноземна мова 

(англійська) 

2 години на тиждень 

9 11-Б  ІГЗ Хімія  1 година на тиждень 

10 10-І ІГЗ Українська мова 1 година на тиждень 

11 10-І ІГЗ Математика  (алгебра і 

початки аналізу та геометрія) 

2 години на тиждень 

12 11-І 

 

ІГЗ Українська мова 1 година на тиждень 

13 11-І ІГЗ Математика (алгебра і 

початки аналізу та геометрія) 

2 години на тиждень 

14 10-Ф   

 

ІГЗ Іноземна  мова 

(англійська) 

2 години на тиждень 

15 10-Ф   

 

ІГЗ Математика  (алгебра і 

початки аналізу та геометрія) 

1 година на тиждень 

16 11-Ф ІГЗ Математика  (алгебра і 

початки аналізу та геометрія) 

1 година на тиждень 

17 11-Ф ІГЗ Іноземна  мова 

(англійська) 

2 години на тиждень 

 



Години навчальних предметів інваріантної та варіативної складових річного 

навчального плану, що позначені дробовим числом (0,5; 1,5; 2,5; 3,5), 

викладатимуться впродовж навчального року: ціла частина – щотижнево, 

дробова (0,5 години) – по 1 годині через тиждень упродовж року.  

Відповідно до Державного стандарту початкової загальної освіти 

та Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти години 

фізичної культури не враховуватимуться при визначенні гранично 

допустимого навантаження учнів. 

Кількість навчальних годин, визначена в річному навчальному плані                        

на вивчення вибіркових освітніх компонентів, не включається                                        

до максимального показника навчального навантаження, передбаченого                                 

на ту чи іншу освітню галузь. 

Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 №128 

«Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних 

закладів (ясел-садків) 16 компенсуючого типу, класів спеціальних 

загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп 

загальноосвітніх навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів 

на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх навчальних 

закладах» (зі змінами) при вивченні окремих предметів у ХЛ №154 

запроваджуватиметься поділ класів на групи: 

- при вивченні української мови, яка вивчається як предмет, при кількості 

учнів у класі більше 27; 

- при вивченні іноземної мови (англійської) в 1-11-х класах при кількості 

учнів у класі більше 27; 

- при проведенні уроків з фізичної культури у 10-11-х класах (окремо 

для хлопців і дівчат; більше 27, але не менше 8 учнів у групі); 

- при проведенні практичних занять з інформатики з використанням 

комп‟ютерів у 2-11-х класах (клас ділиться на 2 групи, але не менше 

8 учнів у групі); 



- при проведенні уроків з трудового навчання, технології в 5-9-х класах 

при кількості учнів у класі більше 27. 

Поділ класу на групи при вивченні предмета «Захист України» 

здійснюватиметься окремо для юнаків та дівчат. 

Навчальні предмети інваріантної складової навчального плану 

викладатимуться за державними програмами, затвердженими Міністерством 

освіти і науки України. 

Факультативи та спецкурси викладатимуться за державними 

та регіональними програмами, затвердженими Міністерством освіти і науки 

України (додаток 11). 

 

ІІІ. Структура навчального року 

 

Відповідно до розділу ХІІ статті 16 частини 3-5 Закону України 

«Про повну освіту»; розділу ІІІ статті 10 частини 1-4 Закону України 

«Про повну загальну середню освіту», Постанови КМУ №782 від 28.07.2023 

«Про початок навчального року під час воєнного стану в Україні», освітньої 

програми закладу освіти, 2023/2024 навчальний рік розпочинається 1 вересня 

2023 року святом – День знань – і закінчується 31 травня 2024 року (свято 

останнього дзвоника). 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр – з 01 вересня 2023 року по 29 грудня 2023 року,  

ІІ семестр – з 15 січня 2024 року по 31 травня 2024 року. 

Тривалість канікул протягом навчального року не може становити менше 

30 календарних днів (відповідно до Закону України «Про повну загальну 

середню освіту», п. 4). 

Упродовж навчального року для учнів будуть проводитись канікули:  

- осінні: 23 жовтня 2023 року – 29 жовтня 2023 року – 7 днів; 

- зимові: 30 грудня 2023 року – 14 січня 2024 року – 16 днів; 

- весняні: 25 березня 2024 року – 31 березня 2024 року – 7 днів. 



З урахуванням місцевих особливостей, кліматичних умов та безпекової 

ситуації в регіоні та країни в цілому, за погодженням з відповідними місцевими 

органами управління освітою можуть змінюватись структура навчального року 

та графік учнівських канікул. 

Відповідно до листа Міністерства освіти і науки України від 02.07.2007 

№1/9-407 «Організація навчально-виховного процесу у першому класі» 

для учнів 1-х класів запроваджені додаткові тижневі канікули: з 19 лютого 

2024 року по 25 лютого 2024 року. 

Тривалість уроків у ХЛ №154 (рівень початкової освіти) становить:       

у 1-х класах – 35 хвилин, у 2-4-х класах – 40 хвилин, у 5-11-х класах –               

45 хвилин. 

Відповідно до розділу ХІІ статті 16 частини 5 Закону України «Про повну 

освіту» різниця в часі навчальних годин перших – четвертих класів обов‟язково 

обліковується і компенсується проведенням додаткових індивідуальних занять 

та консультацій з учнями. Враховуючи рекомендації Міністерства освіти                        

і науки України (лист МОН України №1/9-190 від 02.04.2018) та відповідно 

Інструкції про порядок обчислення заробітної плати працівників освіти, 

затвердженої наказом Міністерства освіти України від 15.04.1993 №102, 

зареєстрованим у Міністерстві юстиції 27.05.1993 №56    (зі змінами), з метою 

створення сприятливих умов для організації відпочинку молодших школярів                   

та збереження чинної норми педагогічного навантаження вчителів, які 

працюють у початкових класах, при складанні розкладу дзвоників 

збільшувалась тривалість перерв між уроками, під час яких учителі будуть 

знаходитись поряд із дітьми, проводячи різноманітні розвивально-ігрові вправи 

(в режимі очного навчання); у період роботи закладу освіти в режимі очного 

навчання з використанням технологій дистанційного навчання, вчителі будуть 

приділяти увагу методичній підготовці до уроку та індивідуальним 

консультуванням учнів, у яких буде на те потреба, таким чином 

відпрацьовуючи свій робочий час в повному обсязі. 



Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 року 

№1369 учні 4-х, 9-х та 11-х класів складають державну підсумкову атестацію. 

Навчальні екскурсії для учнів 1-4-х, 5-8-х, 10-х класів проводитися 

упродовж навчального року не будуть. 

Режим роботи ХЛ №154: п‟ятиденний навчальний тиждень, одна зміна. 

 

 

Директор комунального закладу 

 «Харківський ліцей №154  

Харківської міської ради»                                                              Алла ЗУБ 

      



Додаток 1 
 

Таблиця 1 додатку 12 до Державного стандарту базового навчального плану 

початкової освіти для класів з українською мовою навчання, що працюють 

за освітньою програмою, розробленою на основі типової освітньої програми 

для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої наказами 

МОН України від 21 березня 2018 року №268 «Про затвердження переліків 

типових освітніх та навчальних програм для 1-2 класів закладів загальної 

середньої освіти» та від 08 жовтня 2019 року №1272 «Про затвердження 

типових освітніх програм для 1-2 класів закладів загальної середньої 

освіти» відповідно до Державного стандарту початкової освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 21 лютого 2018 

року №87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 липня 

2019 р. №688), з використанням педагогічної технології «Росток» (лист 

МОН України від 25.05 2018 р. №1/9-344, листи МОН від 07.04.2021 р. 

№1/9-188, від 29.04.2021 №483, листи Державної служби якості освіти 

України від 24.05.2018 р. №01-22/323, від 12.07.2018 р. №01-21/402) 

Навчальний план для 1-А, 1-Б класів  
з українською мовою навчання 

з використанням педагогічної технології «Росток» 
 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 

Кількість 

годин на 

тиждень 

1-А, 1-Б 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі: 10 

Українська мова і література 

Інтегрований курс «Навчання грамоти: 

читання» 
3+1 

Інтегрований курс «Навчання грамоти: 

письмо» 
4 

Іншомовна освіта Іноземна мова (англійська) 2 

Математична Математика 4 

Природнича 

Інтегрований курс «Навколишній світ» 3 

Соціальна і 

здоров‟язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Інформатична 
Інтегрований курс «Інформатична 

культура й цифрові технології» 
1 

Мистецька 
Мистецтво: «Образотворче мистецтво» 1 

Мистецтво: «Музичне мистецтво» 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Разом 19+1+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів, освітніх галузей, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
- 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
23 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження здобувача 

освіти 
20 

 

______________  

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого/річного навчального навантаження здобувача освіти.  

 

 



Додаток 2 

 
Таблиця 1 додатку 12 до Державного стандарту базового навчального плану 

початкової освіти для класів з українською мовою навчання, що працюють 

за освітньою 21лассу21м21ю, розробленою на основі типової освітньої 

програми для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої 

наказами МОН України від 21 березня 2018 року №268 «Про затвердження 

переліків типових освітніх та навчальних 21лассу21м для 1-2 класів 

закладів загальної середньої освіти» та від 08 жовтня 2019 року №1272 

«Про затвердження типових освітніх 21лассу21м для 1-2 класів закладів 

загальної середньої освіти» відповідно до Державного стандарту початкової 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 21 лютого 

2018 року №87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 

липня 2019 року №688), з використанням педагогічної технології «Росток» 

(лист МОН України від 25.05 2018 р. №1/9-344, листи МОН від 07.04.2021 

р. №1/9-188, від 29.04.2021 №483, листи Державної служби якості освіти 

України від 24.05.2018 р. №01-22/323, від 12.07.2018 р. №01-21/402) 

 

Навчальний план для 2-А, 2-Б класів 
 з українською мовою навчання 

з використанням педагогічної технології «Росток» 

 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 

Кількість 

годин на 

тиждень 

2-А, 2-Б 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі: 11 

Українська мова та література 
Українська мова 4 

Читання 3+1 

Іншомовна освіта Іноземна мова (англійська) 3 

Математична Математика 4+1 

Природнича 

Інтегрований курс «Навколишній світ» 3 

Соціальна і 

здоров‟язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 
Мистецтво: «Образотворче мистецтво» 1 

Мистецтво: «Музичне мистецтво» 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Разом 20+2+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів, освітніх галузей, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
- 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
25 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження здобувача 

освіти 
22 

 

__________  

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого/річного навчального навантаження здобувача освіти.  

 

 



 

Додаток 3 

 
Таблиця 1 додатку 12 до Державного стандарту базового навчального плану 

початкової освіти для класів з українською мовою навчання, що працюють 

за за освітньою 22лассу22м22ю, розробленою на основі типової освітньої 

програми для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої 

наказами МОН України від 27 грудня 2018 року №1461 «Про затвердження 

типових освітніх та навчальних 22лассу22м для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти» та від 08 жовтня 2019 року №1273 

«Про затвердження типових освітніх 22лассу22м для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти» відповідно до Державного стандарту початкової 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 21 лютого 

2018 року №87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 

липня 2019 року №688), з використанням педагогічної технології «Росток» 
(лист МОН України від 25.05 2018 р. №1/9-344, листи МОН від 07.04.2021 

р. №1/9-188, від 29.04.2021 №483, листи Державної служби якості освіти 

України від 24.05.2018 р. №01-22/323, від 12.07.2018 р. №01-21/402, від 

11.09.2020 №01/01-23/1045) 

 

Навчальний план для 3-А, 3-Б, 3-В класів 
з українською мовою навчання 

з використанням педагогічної технології «Росток» 

 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 

Кількість 

годин на 

тиждень 

3-А, 3-Б, 3-В 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі: 11 

Українська мова та література 
Українська мова 4 

Літературне читання 3+1 

Іншомовна освіта Іноземна мова (англійська) 3 

Математична Математика 5 

Природнича 

Інтегрований курс «Навколишній світ» 4 

Соціальна і 

здоров‟язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 
Мистецтво: «Образотворче мистецтво» 1 

Мистецтво: «Музичне мистецтво» 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Разом 22+1+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів, освітніх галузей, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
- 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
26 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження здобувача 

освіти 
23 

 

__________  

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого/річного навчального навантаження здобувача освіти.  

 



Додаток 4 

 
Таблиця 1 додатку 12 до Державного стандарту базового навчального плану 

початкової освіти для класів з українською мовою навчання, що працюють 

за за освітньою 23лассу23м23ю, розробленою на основі типової освітньої 

програми для 3-4 класів закладів загальної середньої освіти, затвердженої 

наказами МОН України від 27 грудня 2018 року №1461 «Про затвердження 

типових освітніх та навчальних 23лассу23м для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти» та від 08 жовтня 2019 року №1273 

«Про затвердження типових освітніх 23лассу23м для 3-4 класів закладів 

загальної середньої освіти» відповідно до Державного стандарту початкової 

освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 21 лютого 

2018 року №87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 

липня 2019 року №688), з використанням педагогічної технології «Росток» 
(лист МОН України від 25.05 2018 р. №1/9-344, листи МОН від 07.04.2021 

р. №1/9-188, від 29.04.2021 №483, листи Державної служби якості освіти 

України від 24.05.2018 р. №01-22/323, від 12.07.2018 р. №01-21/402, від 

11.09.2020 №01/01-23/1045) 

Навчальний план для 4-А, 4-Б, 4-В класу 
з українською мовою навчання 

з використанням педагогічної технології «Росток» 

 

Назва освітньої галузі Навчальний предмет 

Кількість 

годин на 

тиждень 

4-А, 4-Б, 4-В 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі: 11 

Українська мова та література 
Українська мова 4 

Літературне читання 3+1 

Іншомовна освіта Іноземна мова (англійська) 3 

Математична Математика 5 

Природнича 

Інтегрований курс «Навколишній світ» 4 

Соціальна і 

здоров‟язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Інформатична Інформатика 1 

Мистецька 
Мистецтво: «Образотворче мистецтво» 1 

Мистецтво: «Музичне мистецтво» 1 

Фізкультурна* Фізична культура 3 

Разом 22+1+3 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів, освітніх галузей, курсів 

за вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
- 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
26 

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне навантаження здобувача 

освіти 
23 

__________  

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого тижневого/річного навчального навантаження здобувача освіти.  

 



                         Додаток 5  
 

 

Додаток 1, 3, 5 

Наказ МОН України  

від 19.02.2021 № 235 «Про затвердження 

типової освітньої програми для 5-9 класів 

закладів загальної середньої освіти» 

 

 
Навчальний план  

для 6-Б класу 

з навчанням українською мовою   

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин  

на тиждень у класах 

6-Б 

Інваріантна частина  

Мовно-літературна 

Українська мова  4 

Українська література 2 

Іноземна мова (англійська) 3,5-0,5 

Зарубіжна література 1,5+0,5 

Громадянська та  

історична 

Інтегрований курс 

 «Всесвітня історія.  

Історія України» 

2 

Мистецька 

Мистецтво: Музичне 

мистецтво 
1 

Мистецтво: Образотворче 

мистецтво 
1 

Математична Математика  5 

Природнича 
Інтегрований курс «Довкілля» 2 

Географія 2 

Інформатична Інформатика  1,5+0,5 

Технологічна Технології 2 

Соціальна і   

здоров‟язбережувальна  

Інтегрований курс “Здоров‟я, 

безпека та добробут”  
1,5-0,5 

Фізична культура Фізична культура 3+1 

Разом 29+1+3 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

2 

Підприємництво і фінансова грамотність (факультатив) 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  31 

Всього  

(без урахування поділу класів на групи) 
31+3 

 

 

 



             Додаток 6 
Таблиця 1 

до Типової освітньої програми 

Наказ МОН України 

від 20.04.2018 № 405 «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня» 

 

 
Навчальний план  

для 7-Б, 8-А, 8-В, 9-В класів 

з навчанням українською мовою  

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на тиждень 

 у класах 

7-Б 8-А, 8-В 9-В 

Інваріантна  складова 

Мови і літератури 

Українська мова  2,5+0,5 2+1 2 

Українська література 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільствознавство 

Історія України  1 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства - - 1 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 - - 

Образотворче мистецтво 1 - - 

Мистецтво - 1 1 

Математика 
Алгебра 2+2 2+2 2+2 

Геометрія 2 2 2 

Природознавство 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 1,5 

Фізика 2 2 3 

Хімія 1,5 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика  1 2 2 

Здоров‟я і фізична 

культура 

Основи здоров‟я 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Разом 28+3+2,5 28,5+3+3 30+3+2 

Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 

2,5 3 3 

ІГЗ Українська мова - - 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження  32 33 33 

Всього  

(без урахування поділу класів на групи) 
30,5+3 31,5+3 33+3 

 

 

 

 

 



              Додаток 7 

Додаток 4 

до наказу МОН України  

від 29.04.2021 № 483  «Про реалізацію інноваційного освітнього проекту 

всеукраїнського рівня за темою «Впровадження в освітній процес 

педагогічної технології «Росток» в умовах реалізації Державного стандарту 

базової середньої освіти» на травень 2021-листопад 2027 роки»                                                                                          

 

Навчальний план  

для 5-А, 5-Б, 5-В, 6-А, 6-В, 7-А, 8-Б, 9-А, 9-Б класів 

з українською мовою навчання, 

з використанням педагогічної технології «Росток» 

 
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень по класах 

  5-А,Б,В 6-А,В 7-А 8-Б 9-А, Б 

Інваріантна складова 

Мови і 
літератури 

Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 2,5+0,5 2+1 2 

Українська література 2 2 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Громадянська                            

та  історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1 - - - - 

Суспільствознавс
тво 

Інтегрований курс «Всесвітня 

історія.  

Історія України» 

- 2 - - - 

Історія України - - 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія - - 1 1 1 

Правознавство - - - - 1 

Мистецтво 

Мистецтво: 

Образотворче мистецтво 

1 1 - - - 

Образотворче мистецтво - - 1 - - 

Мистецтво: 

Музичне мистецтво 

1 1 - - - 

Музичне мистецтво - - 1 - - 

 Мистецтво - - - 1 1 

Математика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 4 4 4 

Геометрія - - 2 2 2 

Природознавство 

Інтегрований курс 

«Навколишній світ» 

4 4 - - - 

Біологія - 2-2 2 2 3 

Географія - - 2 2 1,5+0,5 

Фізика - - 2 3 3 

Хімія - - 2 3 2 

Технології 
Технології 2 2 1 1 1 

Інформатика  1 1+1 1 1 1 

Соціальна і   

здоров‟язбережу
вальна 

Інтегрований курс “Здоров‟я, 

безпека та добробут” 

1 1 - - - 

Здоров‟я і 
фізична культура 

Основи здоров„я - - 1 0,5 0,5 

Фізична культура 3+1 3+1 3 3 3 

Разом 26,5+3+1,5 29,5+3+0,5 30,5+3+0,5 31+3+1 31,5+3+0,5 

Додаткові час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації  

1,5 1,5 1,5 2 1,5 

Основи теорії  ймовірностей (спецкурс) - 1 1 - - 

Елементи теорії ймовірностей (факультатив) - - - 1 - 

Випадкові величини. Застосування теорії 
ймовірностей (факультатив) 

- - - - 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 

на одного учня 

28 31 32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 

 

27+4 31+3 32+3 33+3 33+3 

 



Додаток 8 

Таблиця 2, 3 до Типової освітньої програми  

Наказ МОН України від 20.04.2018 № 408 

 (в редакції наказу МОН України від 

28.11.2019 № 1493)  «Про затвердження 

типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня» 

 

Навчальний план  

для 10-Б/М, 11-Б класу з українською мовою навчання 

профільний рівень біологічний /математичний 

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

10-Б 10-М 11-Б 

Українська мова  2 2 

Українська література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова
 
(англійська) 2 2 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Географія 1,5 1 

Фізика  3 3 

Астрономія - 1 

Хімія 1,5 2 

Захист України 1,5 1,5 

Біологія і екологія 2+3 2 2+4 

Алгебра і початки аналізу 1+2 1+4 1+2 

Геометрія 2 2+1 2 

Фізична культура 3 3 

Вибірково-обов’язкові    предмети   

Інформатика 2 1 

Технології 1 2 

Разом 35 35 

Додаткові години на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси,     

факультативні курси та індивідуальні 

заняття  

 

 

8 

 

 

9 

ІГЗ Іноземна мова
 
(англійська) 2 2 

ІГЗ Хімія 1  - 1 

Алгебра - 1  

Всього 38 38 38 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

 

33 

 

33 

Всього  

(без урахування поділу класу на групи) 

 

38+11 

 

38 

 



 

Додаток 9 

 
Таблиця 2, 3 

до Типової освітньої програми  

Наказ МОН України  

від 20.04.2018 № 408 (в редакції наказу МОН 

України від 28.11.2019 № 1493) «Про 

затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ 

ступеня» 

 

Навчальний план  

для 10-І, 11-І класу з українською мовою навчання 

профільний рівень інформаційно-технологічний  

 

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

10-І 11-І 

Українська мова  2 2 

Українська література  2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова
 
(англійська) 2+2 2+2 

Історія України 1,5  1,5  

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

3 3 

Біологія і екологія  2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика  3 3 

Астрономія - 1 

Хімія 1,5 2 

Захист України 1,5 1,5 

Фізична культура 3 3 

Вибірково-обов’язкові    предмети 

Інформатика 2+3 1+4 

Технології 1 2 

Разом 35 35 

Додаткові години на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні 

заняття  

8 9 

ІГЗ Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

2 2 

ІГЗ Українська мова  1 1 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

33 33 

Всього  

(без урахування поділу класу на групи) 

38 38 



                                             Додаток 10 

Таблиця 2, 3 

до Типової освітньої програми  

Наказ МОН України  

від 20.04.2018 № 408 (в редакції наказу МОН 

України від 28.11.2019 № 1493) 

 «Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня» 

 

 

Навчальний план  

для 10-Ф, 11-Ф класу з українською мовою навчання 

профільний рівень філологічний  

 

Предмети  

Кількість годин на 

тиждень у класах 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

10-Ф 11-Ф 

Українська мова  2+2 2+3 

Українська література  2+2 2+2 

Зарубіжна література 1 1 

Іноземна мова
 
(англійська) 2+1 2+1 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
3 3 

Біологія і екологія  2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика  3 3 

Астрономія - 1 

Хімія 1,5 2 

Захист України 1,5 1,5 

Фізична культура 3 3 

Вибірково-обов’язкові    предмети 

Інформатика 2 1 

Технології - 2 

Мистецтво 1 - 

Разом 35 35 

Додатковий години на профільні предмети, 

окремі базові предмети, спеціальні курси,  

факультативні курси та  індивідуальні 

заняття  

8 9 

ІГЗ Іноземна мова
 
(англійська) 2 2 

ІГЗ Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 
1 1 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 
33 33 

Всього  

(без урахування поділу класу на групи) 
38 38 

 



 


